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La pista ciclabile dell'Adige percorre tutto il corso della vallata da Merano (in realta la ciclabile inizia dal lago di Resia ma
per comodita te la racconteremo in un altro articolo!) a Verona, con qualche "sconfinamento" su strade secondarie e di
campagna. A Merano la maggioranza della popolazione & di lingua tedesca e ti stupirai nel vedere il gomitolo di tracciati
ciclabili che la percorrono.

Merano profuma di pane ai cereali appena sfornato e strudel con crema di vaniglia quindi prima di partire fai scorta di
delizie per il pranzo. Pedalando da Merano dove partono anche la ciclabile della Val Venosta e la pista ciclabile della
Val Passiria, in circa 30 km si raggiunge Bolzano dove si puo visitare il centro storico iniziando il giro da piazza Walther
e lo splendido castel Roncolo. Si scende verso Trento attraversando i vigneti dell'ottimo Gewurztraminer nella zona del
lago di Caldaro prima e del Teroldego poi, passando per la piana Rotaliana. Giunti nel capoluogo trentino, ti
accoglieranno il castello del Buonconsiglio ed il Duomo con la fontana del Nettuno. Proseguendo verso sud, si corre
lungo la pista ciclabile dell'Adige fiancheggiando il fiume fino a Castel Beseno e a Rovereto. Dalla citta del Mart si
scende superando Mori, Ala, Avio con il bel castello di Sabbionara e giungendo a Borghetto, ultimo paese trentino. In
Veneto si segue la nuova pista ciclabile con leggeri saliscendi fino all'ultima salita al forte di Rivoli. Da Rivoli Veronese si
puo decidere di proseguire in direzione di Affi lungo la Ciclopista del Sole o verso Verona lungo la ciclovia dei fiumi
veneti.
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